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  昨天跟一個朋友聊天吃飯。朋友說新交了個女朋友，但女方母親很反對，所以有些壓力。

因為這個朋友離過一次婚，有個五六歲的小女兒。女方父母就放話說，要談可以，但是一定要

結婚。我朋友就膽怯了。離過一次婚已經將他的身家財產敗了一半。後來他又跟個女孩同居過

一段時間，分手的時候，那女孩是個要強的性子，帶著幾個朋友，去到他家，剪爛了家裡所有

布製的衣服，傢俱打爛了，他被嚇得不輕。一個月前我見過他一次，一起吃飯吹牛，他說他再

也不想戀愛了。一是老了沒心情，二是不想誤了別人。他只想一世跟女兒在一起，給她無盡的

父愛。我便安慰他說：「你必定是要結婚的，要照顧好自己，因為女兒長大了也會有她自己的

生活。」他若有所思。 

  提起這次遇上的女孩，他的神情立刻變了。他說從來沒遇到一個這麼充滿正能量的女孩，

雖然沒上過大學，但是ＥＱ非常高，特別會哄人。他領她回家的時候，這幾年來令他萬分頭痛

的老媽，都可以幾分鐘就被她哄得伏伏貼貼的。他很感激地說，就是因為那天聽了你一席話，

我回去想了想，如今就突然跳出了個女朋友了。說著的時候，他臉上的沮喪和愁容都頓時消散

了，煥然一新的面孔，臉蛋都紅撲撲的。我看到了一個很熟悉的表情，熱戀的人們都有著這樣

的一副表情。 

  回家以後，我有些睡不著，腦子裡總是浮現他的這副表情。說起一個人的時候，這樣眉飛

色舞，這樣口沫四濺，這樣無休無止。戀愛的滋味，真的是好甜。他經歷過許多愛情傷痛，雖

然擔心害怕現實的再一次失敗，但仍然還是能享受愛情的甜蜜。可見，一個人，愛的能力，真

是無窮大。 

  身邊的朋友常常會說，我可能這輩子，再也遇不到愛情了；這世界上再不會有一個人，能

讓我這麼死去活來了。我一定要笑話他們。就像我的朋友一樣，他明明一個月前還發誓說再也

不願愛，只為女兒。可是一個星期之後，他便找到了這麼多年來，他覺得最合適的姑娘。整個

人，就像換了一個人一樣嶄新漂亮。那些話其實不過都是些氣極敗壞的話罷了。這個世界上，

到處都充滿了讓你能愛的理由。那些離開你的人，都是不適合的人。當你元氣盡傷的時候，就

停一停，歇一歇。但請不要失去信心。因為你的元氣終有一天會復滿，然後就又可以帶著你的

信心滿滿地去愛，去關懷。 

  愛是一種本能，它也許會暫時受傷，需要康復，但它永遠不會離開你。 


