
攝影作品：一個人去西藏 

竇有容 (在讀生) 

 

2013 年 6 月下旬，獨自啟程來到心慕已久的聖地西藏，拋開塵世喧囂，感受聖

潔信仰的力量。 

 

人物篇： 

 

從大昭寺門口經過的婦人 

 



 

在轉布宮路上午睡的朝聖者 

 

 

布達拉宮旁行走的僧人 

 



 

大昭寺旁虔誠供佛的老嬬 

 



 
每日清晨都會到八廓街轉經的藏人，撚佛珠，唸經修行 

 



 

風景篇： 

 

布達拉宮景 

 

 

布宮外牆隨處可見的佛龕供人朝拜 

 



 

魯朗林海的清晨 

 



羊卓雍湖 

 

靜物篇： 

 

心燭 

 


